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Adatkezelési és adatvédelmi tajékoztato

A természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok
szabad dramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl (ltalanos adatvédelmi rendelet) AZ
EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2016/679 RENDELETE (2016. aprilis 27.) szerint az Uj Lépés Fitnesz
és Tancstudio (a tovabbiakban: Adatkezeld) kijelenti, hogy aldveti magat a fenti rendeletben foglaltaknak és
ennek megfelelése képpen az alabbi tdjékoztatast adja:

ADATKEZEL® ES ELERHETOSEGEL:

Adatkezeld neve: Uj Lépés Fitnesz és Tancstidié
Székhelye: 5008 Szolnok, Alma u. 28
Torvényszéki nyilvantartasba vételi szama: 2485
Képviseletében: Szeivold Andrea elnék
Elérhet6ség: newstep.uzenet@gmail.com

Amit igérhetiink:

1. Megfelel6 adatvédelmi intézkedéseket léptetiink életbe és minden més szervezettdl elvarjuk, amelyikkel
egyuttm{kodink, hogy hasonld mindségli szolgaltatast nydjtson nekiink.

2. Csak akkor kériink személyes adatokat, ha ez adatvédelemi szempontbdl jogszerti.

3. Csak annyi személyes adatot kériink, ami sziikséges ahhoz, hogy szolgéltatédsainkat megfelel§ szinten
tudjuk nyujtani és szerzGdéseinknek ill. a térvényi eléirdsoknak eleget tudjunk tenni.

4. A személyes adatokat csak arra a célra hasznaljuk, amire eredetileg gydijtottiik.

5. Ha valaki szeretné megtudni, milyen személyes adataink vannak réla, vagy szeretné azokat médositani
vagy tordlni, akkor ezt barmikor kérheti adatkezel6nek cimezve, irdsban. A kérést teljesitjiik, feltéve,
hogy az nem ellentétes torvényi vagy szerzédéses kotelezettségeinkkel.

Jelen adatkezelési tajékoztaté a www.newstep.hu oldal adatkezelését szabalyozza!

Figyelem! Ha 16 év alatti kiskor(i vagy, akkor mindig kérd a sziiléd beleegyezését, ha példaul nevedet,
telefonszamodat, vagy mas személyes adatodat megadod a weboldalon. Ha 14 év alatti gyermek vagy, akkor
pedig ne add meg sziiléd tudta nélkil semmilyen adatodat, hanem kérd meg &t, segitsen neked. A sziiléi
jévahagyast az Adatkezelének kell elkiildeni a fenti elérhetéségek egyikén. Ennek érdekében szdlj Sziileidnek.

1. Uzenet kiildése
A személyes adatok kezelGje: Adatkezel
Adatkezelés jogalapja: az érintett hozzajaruldsa — GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont.
Az adatszolgaltatas elmaradasanak lehetséges kévetkezményei: a weboldal kényelmi funkcidit és
szolgaltatasait a felhasznald nem tudja igénybe venni.

Az adatkezelés célja: Az (rlap kidltésével lehet6sége nyilik az érintettnek arra, hogy egyszer(ien
lzenetet kiildjon az Adatkezel6nek. Majd ezt kdvetben az iizenetre tdrténd valaszadas és az ehhez
szlikséges kapcsolattartas.

Adatkezeléssel érintett adatok kére: név, e-mail cim, targy, lizenet

Az adatok kezelésének ideje: egyesiiletiink, mint Adatkezeld, az lizenetkiildés soran felvett adatokat
addig kezeli, mig az érintett (zenete megvélaszoldsra nem keriil, vagy az egyéb kapcsolatos
lgyintézés le nem zérul.

2, Ko6zosségi oldalakon torténd jelenlét
Adatkezeld elérhet6 a Facebook, Instagram és YouTube kdzosségi portalokon.

A személyes adatok kezeldje: Adatkezeld

Adatkezelés jogalapja: a kozosségi oldalak haszndlata és azon keresztil, az Adatkezelbvel — torténd
kapcsolatfelvétel, kapcsolattartds, és egyéb, a kozosségi oldal &ltal megengedett miivelet az érintett
hozzajaruldsan alapul — GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont.



Adatkezelés célia: az Adatkezel§ szolgdltatdsaival kapcsolatos, valamint a weboldalon taldlhaté tartalmak
kdz6sségi oldalon torténé megosztasa, publikaldsa, marketingje.

Az érintettek kére: Minden természetes személy, aki az Adatkezel§ kdz6sségi oldalait latogatjak, kovetik, az azon
elhelyezett tartalmakhoz viszonyulnak (like/dislike), azokat megosztjdk sajat ismerGseik kozott részben vagy
teljeskorien.

Adatkezeléssel érintett adatok kore: érintett publikus neve, érintett publikus fotdja, érintett publikus e-mail cime,
érintett kozOsségi oldalon keresztiili kapcsolattartas, valaszadés alapja, kiildétt lzenete, érintett altali értékelés,
vagy mas egyéb miivelet.

Az adatkezelés idStartama: érintett kérésére torlésig (leiratkozasig).

Az adatkezeléssel kapcsolatos tovabbi informécidk: Erintett a kézbsségi oldal feltételei alapjan 6nként hozzajarul
az Adatkezel6 tartalmainak kovetésével, kedveléséhez.

3. Egyéb adatkezelések
E tdjékoztatéban fel nem sorolt adatkezelésekrdl az adat felvételekor ad tajékoztatast AdatkezelS. Az egyes
hatésagok, kozfeladatot ellatd szervek, birésagok személyes adatok kézlése céljabdl megkereshetik Adatkezeldt.
Adatkezelé e szervek részére — amennyiben az érintett szerv a pontos célt és az adatok korét megjeldlte —
személyes adatot csak annyit és olyan mértékben ad ki, amely a megkeresés céljgnak megvaldsitasahoz
elengedhetetlentil szikséges, és amennyiben a megkeresés teljesitését jogszabaly irja el6.

tartézkodé vagy miik6dé cimzettek részére nem tovabbitjuk.

ADATFELDOLGOZO (fentiekben nevesitett adatkezelés vonatkozasaban)

Tarhely és e-mail domain szolgaltaté

Adatfeldolgozé megnevezése és elérhetbsége:

Win Investor Zrt newstep.uzenet@gmail..com

MIK AZ ON JOGAI A SZEMELYES ADATOKRA VONATKOZOAN?

On a kévetkezd jogokkal rendelkezik, és ezeket AdatkezelBnek cimzett megkeresésén keresztiil gyakorolhatja:

Az érintett jogosult arra, hogy a fentiekben megadott elérhetéségeken keresztiil
Adatkezel6tol tajékoztatast kérjen arra vonatkozdéan, hogy személyes adatainak
kezelése folyamatban van- e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult arra,
hogy megismerije azt, hogy
o Adatkezeld
- milyen személyes adatait;
= milyen jogalapon;
. milyen adatkezelési cél miatt;
- mennyi ideig kezeli; tovabbd, hogy

Hozzaférési jog o Adatkezel6 kinek, mikor, milyen jogszabaly alapjan, mely személyes adataihoz
biztositott hozzaférést vagy kinek tovébbitotta a személyes adatait;
. milyen forrasbdl szarmaznak a személyes adatai (amennyiben nem az érintett
bocsétotta azokat Adatkezeld rendelkezésére);
o Adatkezel6 alkalmaz-e automatizalt dontéshozatalt, valamint annak logikajat,
ideértve a profilalkotast is.

Adatkezel§ az adatkezelés targyét képezd személyes adatok méasolatat az érintett erre
irdnyulé kérésére elsd alkalommal dijmentesen bocsatja a rendelkezésére, ezt kévetben
adminisztrativ kéltségeken alapuld, ésszer(i mértékii dfjat szamithat fel.



Az adatbiztonsagi kovetelmények teljesiilése és az érintett jogainak védelme érdekében
Adatkezel6 koteles meggy6zédni az érintett és a hozzaférési jogéval élni kivand személy
személyazonossaganak egyezésérdl, ennek érdekében a tajékoztatds, az adatokba
torténd betekintés, illetve azokrél masolat kiaddsa is az érintett személyének
azonositasahoz kotott.

Jogédban all kémi, hogy Adatkezeld helyesbitse személyes adatait, amennyiben azok
pontatlanok, vagy kiegészitse azokat, ha nem teljesek. Amennyiben az érintett hitelt
érdeml8en igazolni tudja a helyesbitett adat pontossagat, Adatkezeld a kérést legfeljebb
egy hénapon bellil teljesiti, és err6l az altala megadott elérhetGségen értesiti az érintett
személyt.

A helyesbités joga

A tdjékoztatoban ismertetett adatkezelés kapcsan az érintett csak akkor élhet a
torléshez valé jogédval, ha Adatkezel§ feladatainak végrehajtdsahoz az adat nem
szlikséges.

Az  adatok taroladsanak
megsziintetéséhez vagy
torléséhez valé jog

Az érintett személy a fentiekben megadott elérhetéségeken keresztiil kérheti, hogy a
személyes adatai kezelését Adatkezeld korlatozza (az adatkezelés korlatozott jellegének
egyértelmli jellésével és az egyéb adatoktdl elkilldnitett kezelés biztositasaval)
amennyiben

- vitatja a személyes adatai pontossagat (ebben az esetben Adatkezel§ arra az
id8tartamra  korldtozza az adatkezelést, amig ellenérzi a személyes adatok
pontossagat);

- az adatkezelés jogellenes, és az érintett ellenzi az adatok tériését, és ehelyett
kéri azok felhasznalasanak korlatozasat;

- az adatkezeldnek mar nincs szilksége a személyes adatokra adatkezelés
céljabdl, de az érintett igényli azokat jogi igények eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez
vagy védelméhez; vagy

- az érintett tiltakozott az adatkezelés ellen (ez esetben a korlatozas arra az
idStartamra vonatkozik, amig megallapitdsra nem kerll, hogy az adatkezel6 jogos
indokai elsébbséget élveznek-e az érintett jogos indokaival szemben).

Korlatozasi jog

Az érintett személy Adatkezeld elérhetéségein keresztill tiltakozhat az adatkezelés ellen,
ha allaspontja szerint Adatkezel8 a személyes adatat a jelen adatkezelési tajékoztatdban
megjelolt céllal Gsszefiiggésben nem megfelelden kezelné. Ebben az esetben

A tiltakozashoz valé jog Adatkezelének kell igazolnia, hogy a személyes adat kezelését olyan kényszerité erejli
jogos okok indokoljak, amelyek els6bbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival és
szabadsdgaival  szemben, vagy  amelyek jogi  igények eléterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolédnak.

Tajékoztatjuk, hogy Adatkezelénél nem térténik sem automatizalt dontéshozatal és profilalkotas
sem.

INTEZKEDES FENTI KERELME NYOMAN

Indokolatlan késedelem nélkiil, de legkésébb a kérelem beérkezésétdl szamitott 1 hdnapon beliil tajékoztatjuk
Ont a fenti kérelmek nyoman hozott intézkedésekrdl.

Sziikség esetén ez 2 hdénappal meghosszabbithatd. A hatarids meghosszabbitasardl, a késedelem okainak
megjeldlésével a kérelem kézhezvételétél szamitott 1 honapon beliil tajékoztatjuk Ont.

Ha és amennyiben nem tesziink intézkedéseket az On kérelme nyoman, késedelem nélkiil, de legkésSbb a
kérelem beérkezésétsl szamitott egy hénapon belil téjékoztatjuk Ont az intézkedés elmaradasénak okairdl,



valamint arrél, hogy On panaszt nyujthat be valamely feliigyeleti hatésagnal, és élhet birésagi jogorvoslati
jogaval.

AZ ADATKEZELES BIZTONSAGA

Adatkezel6 az adatkezelés sordn megdbrzi

a) a titkossagot: megvédi az informaciot, hogy csak az férhessen hozza, aki erre jogosult;

b) a sértetlenséget: megvédi az informacionak és a feldolgozas mddszerének a pontossagat és teljességét;

¢) a rendelkezésre allast: gondoskodik arrdl, hogy amikor a jogosult hasznaldnak sziiksége van ra, valdban hozza
tudjon férni a kivant informéacidhoz, és rendelkezésre alljanak az ezzel kapcsolatos eszk6zok.

A személyes adatokat Adatkezeld papir alapon 6rzi, ezeket zart szekrényekben tarolja, és a teriiletre térténd
belépés korlatozasaval is védi.

ADATVEDELMI INCIDENS

Adatkezel& minden sziikséges technikai és szervezési intézkedést megtesz egy esetleges adatvédelmi incidens (pl.
személyes adatokat tartalmazé dokumentumok sériilése, eltinése, illetéktelenek szdmara hozzaférhetévé valasa)
elkeriilésére. Egy mégis bekovetkezd incidens esetén a szlikséges intézkedések ellendrzése, valamint az érintett
tajékoztatdsa céljdbol nyilvantartast vezet Adatkezel§, amely tartalmazza az érintett személyes adatok korét, az
adatvédelmi incidenssel érintettek korét és szémat, az adatvédelmi incidens idépontjat, kérilményeit, hatasait és
az elhdritasara megtett intézkedéseket, valamint az adatkezelést el6iré jogszabalyban meghatdrozott egyéb
adatokat.

Ha az adatvédelmi incidens valdszinlsithetéen magas kockazattal jar a természetes személyek jogaira és
szabadsagaira nézve, indokolatlan késedelem nélkiil tdjékoztatja az érintettet az adatvédelmi incidensrél.

ADATVEDELMI INCIDENS BEJELENTESE A HATOSAGNAK

Az adatvédelmi incidenst indokolatlan késedelem nélkiil, és ha lehetséges, legkésdbb 72 draval azutan, hogy az
adatvédelmi incidens a tudomasdra jutott Adatkezel8nek, bejelenti az illetékes feliigyeleti hatésagnak, kivéve, ha
az adatvédelmi incidens valdszinlisithetéen nem jar kockézattal a természetes személyek jogaira és szabadsagaira
nézve.

KARTERITES ES SERELEMDI)

Minden olyan szemely, aki az adatvédelmi rendelet megsértésének eredményeként vagyoni vagy nem vagyoni kart
szenvedett, az elszenvedett karért az Adatkezel6t6| vagy az adatfeldolgoztdl kartéritésre jogosult. Az
adatfeldolgozo csak abban az esetben tartozik felelésséggel az adatkezelés altal okozott karokért, ha nem tartotta
be a jogszabdlyban meghatdrozott, kifejezetten az adatfeldolgozékat terhelé kotelezettségeket, vagy ha az
Adatkezeld jogszer(i utasitasait figyelmen kiviil hagyta vagy azokkal ellentétesen jart el. Ha tébb Adatkezels vagy
t8bb adatfeldolgozé vagy mind az Adatkezeld mind az adatfeldolgozd érintett ugyanabban az adatkezelésben, és
feleldsséggel tartozik az adatkezelés altal okozott kdrokért, minden egyes Adatkezeld vagy adatfeldolgozd
egyetemleges felel6sséggel tartozik a teljes karért.

Az Adatkezeld, illetve az adatfeldolgozé mentesiil a felelésség aldl, ha bizonyitja, hogy a kart elgidézé eseményért
6t semmilyen médon nem terheli felel8sség.

Panasz esetén elsdsorban a fent megjelélt elérhetéségeken tehet panaszt, de jogaban &ll személyes adatainak
altalunk torténd kezelésével kapcsolatban panaszt benyUjtani az adatvédelmi hatdsaghoz is:

Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatdsag (NAIH)

Cim: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/C.

Telefon: +36 1 3911 400

Email: ugyfelszolgalat@naih.hu

Web: http://www.naih.hu/

Vaay az illetékes birésaghoz fordulhat. A birdsag az lgyben soron kiviil jér el. Adatkezel§ vallalja, hogy ezen
eljarasok soran az érintett birsaggal vagy a NAIH-hal mindenben egyiittm{ikédik, az adatkezelésre vonatkozo
adatokat a NAIH vagy az érintett birdsag részére kiadja.

VEGYES RENDELKEZESEK

Adatkezel§ kételezettséget vallal arra, hogy tevékenységével kapcsolatos minden adatkezelés megfelel a jelen
tdjékoztatéban, Adatkezeld — jelen tdjékoztatéval azonos kévetelményeket tadmasztd — bels szabalyzataban,
valamint a hatalyos jogszabalyokban meghatarozott elvarasoknak.



Adatkezel6 fenntartja maganak a jogot jelen tajékoztaté megvéltoztatasara, azzal, hogy az esetleges
véltozdsokrol az érintetteket a valtozasok atvezetését kévetSen az iroddjaban kézzétett kozlemény (tjan
tajékoztatja.

Ha On az adatvédelmi jogaival kapcsolatban tovabbi informacickat szeretne kapni, kérjik forduljon az
Adatkezel6hoz.

A tajékoztato elkészitése soran Adatkezeld figyelemmel volt az aldbbi Jogszabalyokra.

Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsdg Hatésdg ajanldsa az elbzetes tajékoztatds adatvédelmi
kovetelményeirdl.

Infotv. Informéciés 6nrendelkezési jogrdl és informacidszabadsagrél szl6 2011. évi CXII. térvény
GDPR vagy

RendeletAz Eurdpai Parlament és Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. &prilis 27.) a természetes személyeknek
a személyes adatok kezelése tekintetében térténé védelmérd| és az ilyen adatok szabad dramldsardl, valamint a
95/46/EK rendelet hatélyon kiviil helyezésérsl

Ptk. a polgari térvénykdnyvrdl sz616 2013, évi V. térvény
Sztv. a szamvitelrél sz8l6 2000. évi C. torvény

NAIH vagy

Hatdsag Nemzeti Adatvédelmi és Informéaciészabadséag Hatdsag
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